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QUÈ VOL DIR TENIR
UNA DISCAPACITAT?

Aquest curs és una oportunitat
per conèixer la realitat de les
persones amb discapacitat i les
barreres, físiques i socials, a què
s’enfronten en el seu dia a dia. 

En aquesta formació pràctica
reflexionarem conjuntament
sobre les discapacitats per tal de
canviar mirades i actituds envers
les persones amb discapacitat.

Durant el curs comptarem amb la
participació d’entitats i
associacions dedicades a la
defensa dels drets i al suport a
les persones amb discapacitat.

Presentació del curs
C O N T I N G U T S

Experiència sensorial
"Tots som igual de
diferents"

Discapacitats i llenguatge

Cinefòrum discapacitats

Persones grans i
discapacitats

Coneix entitats!

Laboratori de projectes

Activitat de contacte
"Fes-te activista"

Definim conceptes



P H O T O  B Y  M A R T I N  R .  S M I T H

25 hores (20h presencials + 5h a distància)

Calendari: 4, 11, 13, 18, 20 i 27 d'octubre, 3 de
novembre

Horari: 17h a 20h 

Espai: Edifici Castell de Perelada - Campus
Centre - Universitat de Girona. Carrer Castell
de Perelada, 14 de Girona

Destinataris: població adulta, professionals de
l'acció social i estudiants

Certificat: es lliurarà certificat d'assistència
(75% d'assistència)

Inscripcions: trucant al 972 106 122 o omplint
formulari en línia

Inscripció gratuïta

Associació Ictus Girona
Família i Salut Mental
Comissió Mixta de les
Comarques Gironines
Fundació Astres
Associació Bipolars
Girona
MultiSignes

Amb la participació de:
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJppplGJyaEMzZFKy1iTr-PGJytql2BlShUw7Zhd5lmCML0A/viewform
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